
 

 

國立金門大學赴大陸地區交換學生心得報告 

姓名 黃叙樵 學號 110510313 

就讀本校系所 食品科學系(所)         三年級 

研修學校 暨南大學 研修系所(學程) 管理學院工商管理專業 

研修期間 自 107 學年第 1 學期起至 107 學年第 1 學期止 

姐妹校修讀學分數 2 

心得內容(1000-1500 字，請附照片 3張以上) 

一、 緣起 

        從一開始進入金門大學的時候，就有想要去外面做交換的打算，而且金大也有與許多學

校締結交換，因此我決定我應該好好利用這個機會去看看外面，增廣見聞。我會選擇暨南大學的

原因有以下幾個。第一：因為暨大的緯度與台灣比較相近，雖然飲食方面叫台灣比還是較重油重

鹹，不過天氣就與台灣較相似。第二：暨大位於廣州市，在中國第一線城市有更多的展如國際藝

術展等等，並且能對中國當今實力有更深的了解。 

 

二、 研修學校簡介 

        暨南大學，簡稱暨大（英語：Jinan University，縮寫為 JNU），是一所校本部位於中

國廣州市的公立大學，其前身是清朝光緒 32 年（1906 年）於江寧府（今南京）成立的暨南學堂。

暨南學堂於 1918 年改名為國立暨南學校，1927 年改組為國立暨南大學，抗日戰爭期間曾遷址福

建建陽，抗戰勝利後於 1946 年遷回上海，1949 年 8 月合併於復旦大學、交通大學等高校。新中

國成立後，暨南大學於 1958 年在廣州重建，「文革」期間一度停辦，1978 年在廣州復辦至今。暨

南大學現在廣州、珠海、深圳三地共有五個校區，位於廣州大學城附近的番禺校區於 2014 年 9

月落成並投入使用。 

 

        暨南大學是「一流學科建設高校」和原「211 工程」重點建設高校，也是 985 優勢學科

創新平台項目建設高校。其在華僑、華文教育史上佔有獨特的地位，也是第一所招收外國留學生

的中國高校；素有「華僑最高學府」的美譽。 

 

三、 姐妹校研修之課程學習(包含選課狀況、上課情形、學習成效、社團、課餘活動等事項) 

        去暨大主要是以南部與本部校區為主，在選課方面除了只能選自己所屬的位置之外，沒

有什麼不同，只是選課需要使用校內網路才能連上，學校網路需要買，但是校園內也有能讓你選

課的地點。選課 https://jwxt.jnu.edu.cn/Login.aspx，登入帳號：你的學號，初始密碼：

Jnujwc6356，有連接校內網的 VPN 教學 https://mynet.jnu.edu.cn/cms/help/detail.do?id=64&type=1，

但我沒實際試過，他可以讓你不至於一定要到學校才能選，因為交換生去的時候可能課已經滿

了。基本上選什麼系除了校區以外沒什麼差別，因為交換生其實是在交換生計畫底下的，所以你

能夠自由選擇所屬校區的課程。上課方面我覺得跟台灣沒什麼差別，基本上也是有很多人在玩手

機，沒看過有人會舉手發問。此外只有期末考，有兩周的溫書期。暨大有不少的社團，本部跟南



部有少許差別，哲學、跆拳、台協等等。不管是想學習還是交際或是運動和做志工都有相關社團。

我有參加南部的戲劇社，要注意的是他們那邊不知是菁英還是企業文化的因素，特別喜歡面試，

跟台灣的喜歡就可以加入的社團性質不太相同，不過有些運動或是學習討論的社團也沒那麼麻

煩。上學期會有社團之夜，各種社團與協會都會擺攤，讓新生有機會加入自己有興趣的歸屬。 

 

四、 姐妹校研修之生活學習(包含生活環境、住宿、交通、飲食等事項) 

        如果要說在暨大當交換生唯一能得到的好處，就只有宿舍算吧，本部可能也是，南校交

換生是兩人住四人房，而且相對一些其他學校而言也算便宜。浴室與廁所設置於陽台，內部空間

也蠻大的，只是學校方面沒有提供任何東西，也沒有飲水機跟洗衣機之類的，此外水電需要繳費

方可使用，建議自帶熱水器或是直接去教學樓或是圖書館裝水，不然買個飲水機有點浪費，洗衣

機方面可以買個二手的，或是買全新之後再轉賣。VPN 的話可以使用 Chrome 擴充程式裡的

setupvpn，雖然只能用在瀏覽器上，但有多種伺服器與優良的穩定性。交通方面：本部位於市中

心，附近的站在上下班或是假日都會很多人；南部到市中心全程大約四十分鐘，南校周圍均在興

建中，附近都是沙塵與工地，兩公里外有個鎮叫南村，有甜食中餐超市等等。在本部校園內可能

會需要騎腳踏車，南校實在不大，還有很多在興建中，走路就能走完了。廣州地鐵站＂新造＂Ａ

２ 出口出來後往右轉，然後過了一個很小很小的橋會經過停車場，再往前走會看到一個像公車

亭的地方，那邊就是地鐵站到學校的交通方式３元（到站再付微信或現金）由於走到學校大概要

十幾分鐘，而且沿路都是工地，第一次不熟還是坐車好。到了學校，根據邀請函上的宿舍樓，問

一下路人在哪，行李放好到教學樓正門進去右手邊第一間辦公室辦理學生卡（食堂、超市、一些

商店只能用學生卡）。在廣州基本上都是搭地鐵，出門建議使用高德地圖，能自動導航。飲食方

面：學校內有許多用餐地點，賣的大同小異，還是比台灣的口味重，一餐大約 10~15 人民幣，外

出的就是大學城、南村、客村、體育西路。要辦門號與銀行卡順序為門號→銀行卡，辦理門號最

好要很明白你想要辦什麼樣的方案，因為銷售員可能或只會推薦你最貴的，學生有學生方案。在

暨大南部用聯通網路較好，上學期的新生季會有手機廠商進入校園幫忙辦卡，一個月只要 19 元

有 25GB 流量，方案叫沃派流量王 A卡，下學期的交換生就需要去校外找學生方案了，根據下學

期交換生所說可以去地鐵大學城北站的 gogo 新天地辦理學生方案，不過要先預付 50 到 100 元不

等就是了。 

 

五、 文化交流經驗分享 

        在中國用手機支付真的很方便，平常出門只需要帶手機即可，如果去有需要買門票的話

才可能需要帶台胞證或是學生證，很多景點都有學生優惠，這很重要，因為大多數都可以買到半

價票。能也認識不少的中國朋友，交流一下意見，發現他們很多都想去台灣觀光。此外就是能跟

一些來自不同地區的交換生聊天或是交流交流。其中有菲律賓與西班牙人，跟他們聊天、煮飯，

還常叫我幫忙買淘寶。趁著在中國的時間，並且有著學生證也有優惠，我抽時去了張家界、桂林、

重慶等遊覽，非常喜歡張家界國家公園與成都杜甫草堂，尤其是在各地都能發現前人的提詞，人

文與自然密不可分。我有參加戲劇社，裡面的成員都很有實力，在學期末有參與一次演出，也豐

富我的經歷。 

 

六、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

1. 增強英文與交流能力 

2. 了解中國大學課程差別 

3. 理解各方文化差異 



4. 利用時間好好旅行了解文化與自然風光 

 

七、 感想與建議 

        這屆的很多交換生一開始都非常無助與茫然，包括完全不知道怎麼去南校區，我也是其

中一人，我們總是喜歡自嘲猶如校園的幽靈一般虛無。要來暨大不要說要有心理準備，只是不要

有期待會有什麼就好，學校方面是認真完全不管你，任何形式上的活動或幫助都不會主動給你，

除非你去要求啦，雖無意冒犯，但暨大的交換生窗口回應你的有效性與速度要有心理準備，以免

心裡有落差。不過我還是希望能提供最基本的資訊像如何前去校園，而不是只有過時的官網資

訊。因此我跟其他朋友創了一個聯繫以後的交換生的群組，希望能幫助有志前往暨大交換的朋

友，希望以後交換生都能傳遞經歷，減少不愉快的經驗，這也是我小小的希冀吧。也因此我的微

信 ID 是 jesseoxox，有任何相關的問題都可以聯繫我(加好友請說明來意)，也祝福所有人能用盡

資源來享受與體驗交換生活。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖:跟劇社朋友拍戲照       圖:組員合照 

 

 

 

 

圖:和遇到的朋友在天門山國家公園合照    圖:跟台灣、菲律賓、西班牙朋友合照 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖:張家界國家公園       圖:跟朋友去海底撈 

* 請於返國一個月內將本報告繳交至 rdincn@email.nqu.edu.tw 


