
國立金門大學交換學生赴大陸地區姐妹校研修計畫 

交換學生心得報告 

姓名 黃子奇 學號 110611509 

就讀本校系所 工管系(所)     三    年級 

研修學校 四川大學 研修系所(學程) 戰略人力資源管理專業 

研修期間 自 107 學年第 2學期起至 107 學年第 2學期止
  

姐妹校修讀學分數 15 學分 

心得內容(1000-1500 字，請附照片 3張以上) 

一、 緣起 

            我有去大陸念研究所的打算，為此藉由這次機會申請了大陸頂尖高校交換計劃，到大

陸的高等學校觀察一番，趁這個機會探索大陸與台灣的教學模式上的不同，看看大陸高校

的實際情況是否如宣傳一樣一樣的拼命努力。為此希望我能從中得到收穫以及確立我未來

的目標，跟當地的學生比一比看看我的差距在哪裡。 

二、 研修學校簡介 

            四川大學，簡稱川大，位於中國四川省成都市，是中國歷史最為悠久的大學之一。教

育部直屬「985 工程」、「211 工程」、「高等學校創新能力提升計劃（簡稱：「2011 計

劃」）」、雙一流 A類大學，其自我定位爲「高水平研究型國家級重點大學」。 

截至 2017 年底，學校進入 ESI 排名全球前 1%的學科領域 14 個，其中，化學、材料科

學學科領域進入全球前 1�。根據 2017 年的世界大學學術排名，四川大學的世界排名在

151-200 名，兩岸四地排名在 34 名。 

三、 姐妹校研修之課程學習(包含選課狀況、上課情形、學習成效、社團、課餘活動等事項) 

（一）選課狀況 

    就我目前了解到的來說，四川大學的選課模式是最友好的，其他學校會因為年級擋修，

限制東限制西，但在川大完全不會有這個問題，想修什麼課修什麼課，當然部分空腔醫學

的專業課除外。 

選課分線上選課與人工加退選，前兩週可以試聽課程，遇到喜歡或者不喜歡的可以在

第三週到港澳台辦進行人工加退選，基本上都會辦理、非常的彈性。學分方面跟台灣學制

略有不同，分為 1-9 週、10-17 週、1-17 週；所以會出現 0.5 學分的情況，要抵免學分的

同學還請注意。 

川大的資源雄厚，學期結束後還會有為期兩周的國際周、會請世界頂級大學的教授來

學校上課（ex:常春藤、史丹佛的教授）。有機會一定一定不要錯過。 

（二）上課情形 

          在川大我修了設施規劃、成本會計、貨幣金融學、品質管理和生產管理。同學們上課的

情況非常的良好，就我上這幾門課的觀察，重來沒有人上課睡覺、吃東西（在我第一天去

上課習慣性帶上早餐到教室發現的）。課業比起台灣重得多，成本會計第一週上課老師就



把期初到期末的全部作業都佈置下來了，而且有條不紊，上課的互動比起台灣的學校熱絡

許多；雖然課業繁多但奇怪的是他們似乎沒有期中考（至少我修的 5門都沒有）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（三）學習成效 

        我發現實際體會過後才發現其實競爭力沒有新聞上所傳的那麼誇張、基本上跟金大差

不多、愛學習的拼命學，不愛學習的打混摸魚。但來到這裡給我最大的收穫是找到的新目

標。 

（四）課餘活動 

        四川位於中國西南邊，離最近的海岸都超過一千公里，可謂是內陸中的內陸；像這種

地方，很多交換生基本上一輩子只會來一次，所以藉此機會把整個四川玩過一遍、周圍的

重慶、雲南、貴州、青海、甘肅都不放過、更狂的是有人連西藏都飛了（一趟西藏遊最少

要 1萬 5人民幣）。成都市政府與川大會對港澳台僑辦許許多多的活動（如：春遊），免

費參加，可以玩好玩的地方（都江堰、青城山、海螺溝等），吃好料住四星級飯店。但是

市政府的活動內容可能會涉及一點政治宣傳的意味、以後要從政的同學參加還請考慮一

下。 

 

↑市政府活動結束後的午餐 

四、 姐妹校研修之生活學習(包含生活環境、住宿、交通、飲食等事項) 

（一）生活環境以及交通 

        川大分為三個校區：江安校區、望江校區、華西校區；我這次被分配到的是江安校

區，基本上商學院的 1、2年級會在江安，3、4年級會在望江，江安校區坐落於航空港、



比起其他兩個校區比較郊區，要去市區比較麻煩，不過學校西南門口的地鐵正在興建，

運氣好你們去的時候就修好了，就不會像我們一樣每次去市區都很麻煩。江安校區的宿

舍與教學區分開，中間隔著數公里（其中還有一公里長的橋），每天通勤上課如果不騎

共享單車光用走的都最少 15000 步以上。 

        成都的交通方便程度不輸給台北市，地鐵正在擴建規劃十幾條線、目前已經可以乘

坐的有 7、8條；地鐵不到的地方可以滴滴打車（價格比台灣計程車還便宜）；成都交

通還有個方面的地方在於共享汽車、有台灣駕照的同學到大陸只要考筆試即可換大陸駕

照，到時候就開著共享汽車可以親自體驗大陸的交通情況了（如果沒把握就不要嘗試）。

（二）住宿 

        川大在生活機能方面比起其他學校貼心得多，一開學就會發被子床單給我們（期末

要歸還的！）、過節還會送禮盒給交換生（雖然不好吃），且會在學期一半後發獎學金

（每人 3000 元人民幣）。 

（三）飲食 

              對於吃貨來說，來到四川是一種幸福，成都是大陸第一座被世界公認的美食之都，

一提到四川大家就會莫名其妙的想到辣，但其實這是一種迷思，單純在辣度方面，四川

還比不過旁邊的重慶、下面的貴州；不會吃辣的同學別擔心，剛去的交換生中很多都不

敢吃辣，但經過幾個月洗禮後不少人都變得無辣不歡。四川的辣是偏麻一些而不是辣，

而且在辣之外的美食更是具有特色，如果實在不會吃辣推薦幾個不辣的美食：甜皮鴨、

翹腳牛肉、缽缽雞、口水雞、糖油果子、冰粉、紅糖糍粑等...種類多到數不過來，多

嘗試不同的美食，總有一款適合你的。三個校區中江安校區的學餐最好吃，江安的學餐

有好幾間，從便宜的三五塊吃得飽到貴的幾十塊的都有，有人要是問我推薦什麼，我只

能說自己去探索比較有意思。 

 

↑當地早餐 

   

五、 文化交流經驗分享 

           在這段旅程中了解了巴蜀文化，對當地的民風習俗有了一定程度的了解，當地的朋友

知道我是台灣來的都特別的熱情，有些甚至能跟他們討論這類問題，從他們的角度觀察他們是如何

看待台灣的。（政治議題不要碰，川大有馬克思學院，是一個意識形態非常嚴重的地方） 

六、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

1.      確立新目標 

2.      了解大陸的生活形態 

3.      從不同角度反省自己 

4.      接收多元的觀點及建議 



七、 問題與建議 

基本上我對這次的交換感到非常滿意 

八、 生活照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 請於返國一個月內將本報告「電子檔」寄交 gatsby.kinmen@gmail.com  


