
國立金門大學交換學生赴大陸地區姐妹校研修計畫 

交換學生心得報告 

姓名 陳琇嫆 學號 110713119 

就讀本校系所 國際暨大陸事務學系(所)四年級 

研修學校 四川大學 研修系所(學程) 文學與新聞學院新聞系 

研修期間 自 110學年第 1學期起至 110學年第 1學期止 

姐妹校修讀學分數 6學分 

心得內容(1000-1500字，請附照片 3張以上) 

一、 緣起 

    在高中申請金門大學時，便注意到本校交換學習機會豐富，便下定決心在大學申請交換學

習。在大一到大三階段，我專注於本系專業，另外也選修政治傳播與國際時事；外國語文如韓

文、越文等課程。在修習政治傳播與國際時事課程以及採訪編輯實務課程時，我確切感受到自

己對新聞學的喜愛，抱持著能夠學習更多相關知識的渴望，且立志未來能在新聞學領域學習或

求職，下定決心選擇四川大學文學與新聞學院的新聞系作為交換志願。 

 

二、 研修學校簡介 

    四川大學位於中國四川省成都市，共有三個校區，分別是望江校區、華西校區以及江安校

區。起始於 1896年創辦的四川中西學堂，經歷過多次與他校的合併、更名，以及在多個重點計

劃的建設下，成為現今中國頂尖高校之一。川大學科分類齊全，囊括文、理、工、醫、經、管、

法、史、哲、農、教、藝等 12個門類，有 35個學科型學院（系），相當豐富。大部分學生大一、

大二皆在江安校區學習，大三、大四則到望江校區或華西校區學習；而我交換學習的文學與新

聞學院則是大一到大四都在江安校區。 

    四川大學新聞系學生培養目標在於培養具有扎實、系統的新聞傳播理論基礎及熟練的新聞

採訪、編輯、寫作、評論、攝影等專業技能的新聞學高級專業人才。 



 

圖二:四川大學望江校區北門 

 

三、 四川大學研修之課程學習(包含選課狀況、上課情形、學習成效、社團、課餘活動等事項) 

(一) 選課狀況 

    四川大學一開始會為交換生預先安排課程，舉新聞系為例，因為大四為實習課程，大四交

換生會降一級成大三生，排入的課程即是大三新聞系專業課、選修課像是新聞編輯、新聞攝影

等；而公選課或別系課程則可以在教務管理系統進行補退選；倘若有在教務管理系統無法選到

的課程則可以透過特殊選課完成。 

(二) 上課情形 

    在四川大學我按自己的需求選修專業課—新聞編輯、公選課—韓語(初級)以及旁聽課程—

外國新聞傳播史。在川大上課模式以及考試和台灣的大學上課差不多，當然也有小堂課也會有

大階梯教室的課，比較特別的是在大階梯教室的硬體設備，在學生座位頭頂上方會有麥克風，

方便學生提問與老師進行互動；需要習慣的可能是老師的口音與上課速度。 

(三) 學習成效 

    其中新聞編輯這堂課是我本學期從中收穫最大的，不只學到報紙編輯、電視新聞編輯的知

識，更在其中累積作品，像是完成重陽節專題報導、微電影《透視》等。在新聞編輯方面我學

習到新聞標題製作、版面配置以及專題報導製作，電視新聞編輯則認識到編輯在電視台的工作

內容以及電視新聞或節目的編輯要點；另外我們共同製作了一部微電影《透視》，我參與包含編

劇、場記以及後期剪輯三個崗位，確實透過實作將學習到的知識實踐，不只內化為自己獨一無

二的經驗，更對我未來的職涯提供更多方向。 



 

圖二:拍攝微電影《透視》(下左三) 

 

四、 四川大學研修之生活學習(包含生活環境、住宿、交通、飲食等事項) 

(一) 生活環境 

    成都位於四川盆地，夏天氣候與台灣差不多，但冬天相較於台灣寒冷許多。此外潮濕以

及日照短是成都的氣候特色。我所在的江安校區位於雙流區，距離市中心較遠，但校區內；

望江校區則位於武侯區，是市中心所在。 

(二) 住宿 

    在江安校區交換生的住宿會安排在西園九舍，為港澳台生和國外學生住宿所在。宿舍的

配置是三室一廳，4人一室，一共 12人會住在一間宿舍。詳情可以看我的交換影片，網址: 

https://youtu.be/E6pG7s0h_xg 

(三) 交通 

    雖然江安校區不位於市中心，但成都地鐵 8號線的文星站距離宿舍非常近，如果要出行

地鐵是不二選擇，若只是要往返校區也可以搭乘校車。而雙流機場距離江安校區僅 15分鐘，

天府機場則是一個半小時。 

(四) 飲食 

    川菜本就屬中國八大菜系之一，「麻、辣、鮮、香」，相當有特色。另外小吃非常多，像

是涼粉、甜水麵、糖油果子、缽缽雞、樂山甜皮鴨等等。 

 

五、 文化交流經驗分享 

    在交換的過程中除了親眼去看、去感受，我也認識了大陸人、香港人，也有從小在大陸讀

書的台灣人。我們聊到了關於內卷、性別教育以及未來工作許多話題，所有人都相當真誠地在

交流。我鼓勵大家如果選到需要小組作業的課程不要害怕，這是認識人的好機會，也是能達到

文化交流的目的，這半年交換學習的意義就是在此，能夠有所成長、開闊眼界也是因為這些人

事物。 

 

 

https://youtu.be/E6pG7s0h_xg
https://youtu.be/E6pG7s0h_xg


六、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

⚫ 學習新聞系專業課程，拓展職涯方向。 

⚫ 參觀民勝古蹟，學習歷史文化。 

⚫ 體驗當地生活，跨出舒適圈。 

⚫ 與當地同學交流，開闊眼界。 

⚫ 學習獨立與隨機應變。 

 

七、 問題與建議 

    在我交換的這學期不知道是不是疫情的原因，四川大學公布上榜的時間感覺特別慢，希望

可以提早公布，讓學生有更多時間買機票以及準備。 

 

八、 其他綜合感想與建議 

    我想鼓勵所有在考慮到大陸或者是國外交換學習的同學能夠勇敢申請。到四川大學交換學

習是我現在回覺得特別慶幸的一件事，我在這段期間所收穫的不僅僅是上述的這些，還有像是

友情、成長以及看到的美景等等很多無法用言語描述的，也是一生難以忘記的。 

 

圖三：川西旅遊(第二排左一) 



 
圖四:九寨溝旅遊 

* 請於返國一個月內將本報告「電子檔」寄交 kiwichang26@gmail.com  
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