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2019年年春季班交換學⽣生
交流成果報告

薦送學校:國⽴立⾦金金⾨門⼤大學 企業管理理學系

姓名:林林澤迎

研修國家:韓國

研修學校:誠信⼥女女⼦子⼤大學 英⽂文系
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(⼀一)緣起

經過臺灣的⼀一年年交換，回到學校之後算了了⼀一下⾃自⼰己的學分，基本都修

夠了了。所以決定再申請⼀一次出國的交換。因為誠信⼥女女⼦子⼤大學的名額給

的很多。⽽而且有提供給交換⽣生免費的語學堂課程,所以我決定就利利⽤用

⼤大四最後的⼀一學期去韓國看看。

(⼆二)研修學校簡介

誠信⼥女女⼦子⼤大學是韓國有名的⼥女女⼦子⼤大學之⼀一.位於⾸首爾市的北北部,距

離東⼤大⾨門,景福宮較近。學校到地鐵站只要 5分鐘左右的路路程。學

校附近就是⼀一個⼩小商圈。但麻雀雖⼩小五臟俱全，商圈裏應有盡有，

⼤大創，傳統市場，屈⾂臣⽒氏，餐廳，⼩小酒吧....學校分為兩個校區，

雲庭校區和⽔水晶校區(主校區)，我所選修的課程都在⽔水晶校區。

韓國很多⼤大學都要爬坡，誠信也不不例例外，每天早上上課的時候都要爬

過⼀一段坡，每隔⼀一段地上都會有標記你這段所消耗的能量量，所以每次

爬到坡頂（120kcal）時，覺得⾃自⼰己今天完成了了運動。
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(三) 誠信⼥女女⼦子⼤大學-國際⽀支援組

開學前半個⽉月我們就要來來學校。先提前體驗⼀一下韓國⽣生活，來來韓

國的第⼆二天就下了了雪，作為⼀一個南⽅方⼈人第⼀一次看⾒見見下雪。⽼老老師說，韓

國好久沒下雪了了，因為你們來來了了⽽而歡迎你們。

我是⽤用英⽂文成績申請交換的，韓語基礎基本為零。還好學校國際

處有安排 buddy（學伴）。很幸運的是我們的學伴是中⽂文系的，所以

交流起來來沒有什什麼問題。⽀支援組的⽼老老師有會中⽂文還有英⽂文。遇到問題

可以向他們尋求幫助

國際⽀支援組也會組織⼀一些活動，例例如和 buddy⼀一起製作花束卡

⽚片，參參觀景福宮，開學式和結業式都有⼩小禮物贈送。
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（四）國外研修之課程學習

1. 語學堂

學校提供免費的語學堂，上課之前要進⾏行行分班考試。你也可以選

擇不不參參加考試，直接分配到 1級班。課程時間每天早上 9點到下午 1

點。語學堂期間雖然很累。但是很充實。我是在⼀一級班上課，班裏⾯面

有很多國家和地區的同學。雖然有時候語⾔言不不通，但我們都會想盡辦

法⽤用韓語解釋。無形中也能提⾼高你的韓語⽔水準。

韓國書本稍微貴⼀一點。語學堂⽤用的是⾸首爾⼤大學韓國語的教材。如

果可以⾃自⼰己提前買也是⼀一個不不錯的選擇。

語學堂結業後，我獲得我們班唯⼀一的全勤勤獎，禮物是卡⽚片夾。雖然不不

是什什麼名次上的獎勵勵。但也還是很開⼼心。
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2. 韓語理理解與表現 1

這是偏向於扎實韓⽂文基礎，學習語法和⽇日常⽣生活⽤用語。這個課程只限

於外國⼈人選。適合⼀一⼆二級⽔水準的語學堂學⽣生。⽽而且⽼老老師會中⽂文。在上

第⼀一節課的時候，由於我是韓⽂文 0基礎的。所以完全聽不不懂⽼老老師上課

講的內容，⼏几乎想退选。但經過在語學堂學習⼀一個⽉月左右，這⾨門課對

我來來說已經不不是什什麼太⼤大的問題了了。書中的語法知識，語學堂的进度

都超过它很多。

3. 世界公⺠民教育和領導⼒力力（全英授課）

這⾨門課是有三個外教全英⽂文上課的，只有我和我室友還有⼀一個美

國⼈人是外國⼈人修這堂課。這⾨門課主要是以領導⼒力力和全球問題為中⼼心的

各種國際問題進⾏行行討論，通過對全球重要性的各種問題的意識和理理解

來來培養學⽣生對全球問題的認識和認識。

我發現修這⾨門課的韓國學⽣生，英⽂文普遍都很好。說英⽂文的時候沒

有很濃重的韓國⼝口⾳音。對於教授提出的討論議題，都能從獨特的⻆角度

切⼊入進⾏行行分析。這是我們很值得去學習的地⽅方。
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（五）國外研修之課外活動

1.⽂文化體驗

剛來來韓國的時候，韓國的學伴就帶我們去景福宮參參觀，體驗景福宮

韓服。之後學校國際⽀支援組組織我們再次參參觀景福宮。⽽而且還安排了了

導覽講解。讓我們更更深刻瞭解到景福宮的故事，韓國傳統⽂文化的魅⼒力力。

之後還有和韓國⼩小夥伴⼀一起去漢漢江野餐，去釜⼭山旅⾏行行，參參加去東⼤大⾨門

⾸首爾時裝周，ProduceX101的初次公演還有參參與其他學校的校慶活動

以及演唱會。
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2.美⻝⾷食體驗

來來到⼀一個新的地⽅方，⼀一定要體驗⼀一下當地的美⻝⾷食，經典的泡菜湯飯，

韓式炸鷄，韓式烤⾁肉和烤腸，都令⼈人垂涎欲滴。

最重要的是，學校的⻝⾷食堂也是⼗十分美味，⽐比起外⾯面的餐廳來來説，

價格還⼗十分美麗。中式，⻄西式，⽇日式，韓式，應有盡有。

六． 研修之具體效益

1.拓拓寬國際視野，更更能從不不同的⻆角度看待事情。

2.增强⾃自⼰己的外語⽔水平，不不僅僅只是韓⽂文還有英⽂文。

3.增强⾃自⼰己獨⽴立⾃自主的能⼒力力，開拓拓⾃自⼰己的交際圈。

七． 個⼈人感想和建議

在⼤大學最後⼀一學期選擇來來韓國交換，真的是開拓拓了了⾃自⼰己的視野，

體驗到了了不不⼀一樣的⽣生活⽂文化，認識了了好多來來⾃自世界各地的朋友。有的

朋友他們在韓國有定期資助⼀一群孩⼦子，⽽而且經常會去看這些孩⼦子的⽂文
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藝匯報演出。他們都特別很友好⽽而且善良，會幫你解答在韓國⽣生活的

疑惑。

⽽而這次交換也改變了了我的⼈人⽣生。因爲我在韓國成功申請上了了延世

⼤大學的研究⽣生。如果不不是這學期的交換，對韓國的瞭解，我可能⼀一輩

⼦子也不不會想過⾃自⼰己會在韓國讀研究⽣生。

根據我瞭解到的和誠信⼥女女⼦子⼤大學的合作的臺灣⾼高校，如果要申請

誠信⼥女女⼦子學校交換，需要的語⾔言成績⽐比我們要求⾼高多了了。所以，很感

謝國⽴立⾦金金⾨門⼤大學國際處的⽼老老師們給我們的爭取交換機會。也希望學弟

妹能珍惜學校提供的交流機會，多出去⾛走⾛走，看看這個世界。


