
國立金門大學交換學生赴大陸地區姐妹校研修計畫 

交換學生心得報告 

姓名 葉思妤 學號 111010508 

就讀本校系所 資訊工程系(所)       四  年級 

研修學校 吉林大學 研修系所(學程) 計算機科學與技術 

研修期間 自 113 學年第 1學期起至 113 學年第 1學期止   

姐妹校修讀學分數 5 

心得內容(1000-1500 字，請附上包含自己的照片至少 3張以上) 

一、 緣起 

大二時有朋友前往中國進行交換,從他的分享中覺得前往不同的學校交換是一件很有趣的事,

但礙於大三系上會有專題要做,所以選擇大四上時交換,要開始報名之前查閱了可以交換的學

校,想藉由這個機會去較遠的地方看看,加上還沒有看過雪,且吉林大學是985大學,擁有很豐富

的資源,所以選擇吉林大學。 

二、 研修學校簡介 

吉林大學位於吉林省長春市,985 高校,擁有 7個校區,很多人說「美麗的長春市位於吉林大學

中」,由此能看出吉林大學的規模,其他資料網路上都能查到,所以這裡以圖片來講述學校內的

各種大樓,及一些小提醒 

大部分的專業都是在前衛南校區,也是主校區,我的專業也在這裡,這個校區的交換生會跟外國 

學生一起住在友誼會館(圖一),友誼會館在校外,去學校區要走一小段路,友誼會館旁邊是校醫

院(圖二),需要看病的話要帶學生證和台胞證,直接找櫃台掛號,從友誼會館走到最近的校門口

大約需要 5 分鐘,最近的校門口叫北門(圖三) ,上課的地方基本上是在第三教學樓和逸夫教學

樓,第三教學樓從北門走 15 分鐘左右,逸夫教學樓大概 5分鐘,(圖四為第三教學樓內的階梯教

室) 

圖五:鼎新樓,需要處理一些校務問題都在這邊,港澳台辦公室也在這裡 

圖六:日新樓,裡面甚麼都有,食物飲料超市,賣衣服鞋子襪子,美甲剪髮電影院,影印店拍證件

照的店,健身房自習室游泳池通通都有,超市在地下一樓,一樓主要是飲料跟衣服文具等等,二

樓是像百貨公司美食街那種的窗口,三樓主要是餐廳類型,但要注意電影院自習室健身房游泳

池要搭旁邊的電梯上去才能到,從大門走進去的話手扶梯只會到三樓。日新樓周圍一圈也有很

多小吃和多間學餐,學餐的營業時間早餐(6:30~8:30)午餐(10:40~12:40)晚餐(16:30~18:00)

學餐營業時間不包括日新樓,日新樓從早到晚都有東西可以吃 

 



  

                  (圖一)                              (圖二) 

   
                (圖三)                                 (圖四) 

  

                   (圖五)                                 (圖六) 

三、 姐妹校研修之課程學習(包含選課狀況、上課情形、學習成效、社團、課餘活動等事項) 

由於我在金大已經修完學分了,所以選課就沒有選很多,我只有選了一堂選修的 C#程式設計和

必修的計算機網路,一開始選課時是老師帶去辦公室選,建議不要修太多課,他們的課速度很

快,教的也特別多,有些老師又有口音,所以會聽不太懂,我的選修課的期末是交專題報告的,能

看出他們的學生基本上都會做完老師要求的功能後再多做一些東西,必修課是統一考試的,我

的課程上到 11 月就結束了,但考試在 12 月,並且考試的內容也是很有難度,需要自行注意考試

的時間。 

吉林大學有非常多的課餘活動,建議追蹤一些微信的公眾號,我有追蹤的是吉人舍,吉家客棧,

我很多活動都是從上面知道的,冬天時會有一塊場地變成溜冰場,在舊體育館後面,有機會的話



可以去溜溜看 

四、 姐妹校研修之生活學習(包含生活環境、住宿、交通、飲食等事項) 

住宿的房間(圖一),會有一張毯子,我交換時就沒有額外再買被子,床後面就是書桌,椅子拉開

之後另一個人是走不過去的,床跟床中間行李箱是不能完全打開的,房間小小的,每個人都會有

自己獨立的小冰箱,但是飲水機只有熱水,我跟室友是下去樓下商店買大桶水,再買壓力汞,洗

衣機需要去一樓櫃台買洗衣幣,一個 3塊,只能付現金 

交通方面:附近公車蠻多的,宿舍離地鐵站也算近,但要注意公車沒有到很晚 

飲食:宿舍附近蠻多吃的,也有一個國泰 Rio Mall 小商場,蠻多吃的,學校裡面也很多食堂,附近

能點的外賣也很多 

 

五、 文化交流經驗分享 

在打車或買東西時常被問從哪來,然後問很多關於台灣的問題,如果不想回答的話建議就說廈

門來的,然後敷衍過去 

有時候宿舍會辦一些外國活動給國外的學生,建議可以去參加一下,認識一些國外的朋友 

六、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

1. 開闊視野,認識更多不一樣的人 

2. 獨立挑戰,太多東西都要自己處理負責 

3. 學術學習,很多知識是金門沒有教的 

七、 問題與建議 

1. 一開始沒有同屆的當地學生介紹跟認識學校,需要自己摸索 

2. 很多學校的系統因為是交換生沒有辦法登入使用 

八、 其他綜合感想與建議 

1. 冬天室外真的很冷,但是可以來了再買衣服 

2. 室內有暖氣,很熱,短袖也是需要帶的 

3. 有需要先寄東西過去或著網購包裹可以寄到宿舍一樓超市,地址:長春市朝陽區雙德鄉修正

路 1505 號友誼會館 

4. 不會每天都下雪,但是雪會留在地上很久,雪融化一點之後會很滑,小心不要滑倒 

5. 冬天南湖公園會結冰,會有很多冰上活動可以玩 

6. 港澳台辦公室辦的活動盡量多參加,會吃到當地菜色 

7. 長春附近很多城市都很好玩,有空可以多去週邊走走 

 



 

* 請於交換結束後一個月內將本報告「電子檔」寄交 kiwichang26@gmail.com !! 


