
國立金門大學交換學生赴大陸地區姐妹校研修計畫 

交換學生心得報告 

姓名 熊昱崴 學號 110611132 

就讀本校系所 企業管理系(所)      三   年級 

研修學校 山東財經大學 研修系所(學程) 工商管理學系 

研修期間 自 108 學年第 1學期起至 108 學年第 1學期止
  

姐妹校修讀學分數 10 

心得內容(1000-1500 字，請附照片 3張以上) 

一、 緣起 

回憶起當時申請交換的初衷，雖然台灣和大陸同為大中華一族的文化體系，但由於一些政治因素

和片面媒體的渲染下，讓我對中國大陸是不甚了解且充滿好奇的，所以才想藉由此次學校提供的

交換計劃給自己一次人生機會去親身體會看看僅僅相隔一道台灣海峽的對岸，它的經濟發展、教

育水準、人文素養等方面與台灣的不同之處，實地了解和感受中國大陸是如何在短短幾十年的時

間中能有如此快速發展與進步，一步步躍升為世界強權，成為亞洲不可或缺經濟主體的原因。 

 

二、 研修學校簡介 

山東財經大學是財政部、教育部、山東省共建高校，坐落於享有泉城美譽的國家歷史文化名城——

濟南，是一所辦學歷史悠久、辦學規模較大、辦學特色鮮明，以經濟學和管理學學科為主的特色

大學，兼有文、法、理、工、教育、藝術八大學科門類，是為國內外具有高度聲譽及知名度的財

經學類專門大學，目前內含燕山、舜耕、聖井、明水四個校區。   

       

三、 姐妹校研修之課程學習(包含選課狀況、上課情形、學習成效、社團、課餘活動等事項) 

選課狀況 

我們可以依照自己的專業和時間規劃來適量地選課，而對於交換生的選課方式也相當簡單且具彈

性，學校會給予我們交換生將近一個月的時間好好去摸索自己喜歡的課程，等我們都試聽完成而

且確定有意願修習時，再向負責老師提出選課申請即可。 

上課情形 

上課方式其實與台灣的教學模式相仿，但也有少部分老師會採用所謂〝翻轉教學〞 

藉由一些課程主題來讓學生們自由延伸，最後再由老師親自統整評論，而大陸老師與台灣老師最

大的不同就是他們很常提問學生們對於課堂的想法和意見，甚至有些老師會習慣在課程開始前，

讓學生們發表之前的上課大綱作為複習，所以建議同學們非必要請不要缺課，還有勤作筆記，以

免影響上課成績。 

學習成效 

本人覺得只要好好規劃時間、上課專心認真、勤作筆記，在學校優質的讀書風氣和專業師資的引

領下，對學生定會有很大的幫助和進步的。 

課餘活動 



除了讀書學習外，出外遊玩當然也是這次交換旅程中必不可少的部分，所以我也根據課程安排規

劃了每個月大大小小的旅遊行程，藉此來豐富自己的閱歷與視野。       

濟南 青島 

  

上海 成都 

  
 

四、 姐妹校研修之生活學習(包含生活環境、住宿、交通、飲食等事項) 

生活環境 

學校非常大，且設備齊全，食堂、超市、體育場等應有盡有，不過山東的冬季十分寒冷，建議秋

季交換生可以多帶羽絨衣物，應付寒冬。 

住宿 

我本人位於的聖井校區，由於是新校區的緣故，宿舍非常棒且房間相當寬敞，房內基本生活設備

齊全，但沒有單獨各間的衛浴設備，必須到公澡堂洗浴，而且基本上大多的公用設備都必須依賴

學生卡和手機支付，然後閉寢時間是每天晚上的十點半，十一點半統一斷電，所以交換生們必須



得盡快解決和適應這方面的問題。 

交通 

本人位於的聖井校區，也由於位在郊區，附近的生活機能較差，如果想到濟南市區得花快一個小

時的車程，打車費用大概是人民幣 100 塊左右，容易塞車且不好叫車，所以如果要出去遊玩，建

議同學們盡早出門並且早點回來。 

 

飲食 

飲食方面不必太過擔心，山東的飲食其實非常符合我們台灣人的口味，鹹淡適中，不會太辣也不

會太鹹，也有許多特色小吃，例如:肉夾饃、雞公煲等，非常值得品嘗。 

五、 文化交流經驗分享 

在經過一學期的課程指教後，本人最大的收穫就是深深感受到什麼叫真正的競爭壓力和當地學生

面對學習，那種刻苦認真的求知態度，不管是缺課率還是上課的專心程度，都是很多台灣大學生

力所不及的，非常多學生會在上課開始前提早先到教室做預習準備，並在課堂中勤做筆記以能隨

時應付授課老師在課堂中的突發問答，甚至有些課程嚴格到必須在課堂前沒收所有人的手機讓學

生們能百分之百全程投入在課程當中，課餘時段，大多陸生也會利用時間進入到圖書館或是自修

室內自主學習，以便能隨時督促好自己不被任何雜事所干擾，他們上課的努力態度真的相當令我

敬佩，在這般優質的學習環境影響下，本人也大大的受到這股學習氛圍的薰陶，不僅在課堂內學

到許多專業知識，讓我更能藉以發揮實用外，還勇敢了那個從前不敢在眾人面前表達自我的自己

現在也能夠在大家面前以輕鬆、不緊張的心情暢談自己的意見或看法了，這次的交換之旅實在是

讓我受益良多，這半年的時間使我有了相當顯著的成長。 

 

六、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

1. 開拓自己的世界觀和眼界 

2. 增進言談方面的能力，讓我更加擅於表達自我 

3. 逐漸了解自己未來方向和目標 

4. 結識更多朋友，發展人際 

 

七、 問題與建議 

由於所在校區(聖井校區)位於郊區，來往市區交通不利且車資昂貴，希望學校能夠再多加開校車

班次，解決學生們的通勤問題。 

八、 其他綜合感想與建議 

建議所有交換生在來之前可以提前安排和規劃自己的交換生活，因為時間有限且機會難得，如果

好好把握充實自己一定會讓你在這半年中有所成長的。 



 

* 請於返國一個月內將本報告「電子檔」寄交 gatsby.kinmen@gmail.com  

mailto:寄交gatsby.kinmen@gmail.com

